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Распределение спортсменов САШПР в 2026 году: 
161 спортсмен, 12 отделений, 28 УТ группы



Спортивные результаты

В 2025 году спортсмены учреждения приняли 

участие в 46 соревнованиях всероссийского 

значения, включенных в ЕКП Российской 

федерации (2024 г. - 38).

Общее количество участников официальных 

соревнований составило 412 человек (в 2024 г. – 

354 человек).

Всего завоёвано на всероссийских 

соревнованиях: золото — 24, серебро — 22, 

бронза — 30 

(в 2024 г. 1-3 место - 61 чел.).

МСМК МС КМС I спортивный 
разряд 

II – III спортивные 
разряды, юношеские 

разряды 

2 12 13 9 47

Выполнение государственного задания: 100% по 

всем показателям (доступ к объектам спорта - 

5040 часов, проведено 16 физкультурных 

мероприятий, 34 региональных, 6 

всероссийских соревнований, 8 фестивалей 

ГТО).

Численность спортсменов, имеющих 

спортивные звания, почетные звания к общему 

количеству спортсменов 10%.



Кандидаты в спортивную сборную 
команду России на 2026 год 

24 спортсмена 

(основной и 

резервный состав)

9 тренеров 
(Полянин В.Н., 

Решетов Л.Н., 

Печенин К.И., 

Тарасенко А.Д., 

Аппаков С.Ю., 

Калаев Ю.В., 

Алафузов А.Л., 

Лебедев Д.А.)

Спорт ЛИН: 5 спортсменов 

(Румянцев К., Мухачев Е., 

Богатырев Н., Гаврильченко Н., 

Пляскин К.)

Спорт слепых: 15 спортсменов 

(Николаев В., Айваров Ф., 

Романов Е., Самсонов А., 

Сидиков М., Аппакова Е., 

Веселова Е., Данилова О., 

Кузикина О., Новоселова Л., 

Ятманова М., Печенина Н., 

Бородастов В., Иванов Е., 

Новоселова Л.)

Спорт глухих: 1 спортсмен 
(Бастраков А.)

Спорт ПОДА: 3 спортсмена 

(Петрова Е., Сидоркин К., 
Скворцова В.)



Наиболее значимые действующие 
спортсмены Республики Марий Эл

Иванов Евгений, Николаев Василий – оба 
МСМК, чемпионы Европы по мини-футболу В1 

(спорт слепых), участники альтернативных игр 

паралимпийцев 2016 года г. Рио-де-Жанейро, 

обладатели кубка России

Румянцев Клим – МС, призер международных 
соревнований по плаванию (спорт ЛИН), 

многократный победитель и призер 

чемпионатов России и других всероссийских 

соревнований

Гаврильченко Никита и Богатырев Николай – 
оба КМС, серебряные призеры чемпионата 

мира по футзалу (спорт ЛИН), обладатели 

кубка России

Бастраков Александр – КМС, чемпион России 
по самбо (спорт глухих) (64 кг)

Пермяков Андрей – МС, серебряный призер 
чемпионата России по бадминтону в 

одиночном и парном разряде (спорт ЛИН)



2024 г. – 10 спортсменов 

(спорт слепых - 9; спорт ЛИН - 1)

2025 г. – 9 спортсменов 

(спорт слепых - 6; спорт глухих - 

2;             спорт ЛИН - 1)

2026 г. – 10 спортсменов 

(спорт слепых - 6; спорт глухих - 
1;             спорт ЛИН – 3)

Поддержка ведущих 
спортсменов 

В 2025 году 18 спортсменов, 

входящих в состав сборных

команд РМЭ получили 

возможность пройти 

оздоровительно-

восстановительный сбор
в санатории «Сосновый 

бор»

Финансовая поддержка одаренных 

спортсменов Правительством РМЭ:

2024 г. 5 спортсменов 

(спорт слепых - 3, спорт глухих - 2)

2025 г. 5 спортсменов (спорт слепых 

- 2, спорт ПОДА - 2, спорт глухих - 1).

Единовременное денежное 

вознаграждение спортсменам и 

тренерам-преподавателям 

(тренерам) за высокие спортивные 
результаты, показанные на 

официальных всероссийских и 

международных спортивных 

соревнованиях: 

2024 г.: 20 спортсменов и 3 тренера-

преподавателя

2025 г.: 17 спортсменов и 5 тренеров-

преподавателей



III ВСЕРОССИЙСКАЯ ЛЕТНЯЯ СПАРТАКИАДА 
ИНВАЛИДОВ 2019 года

1278 спортсменов 

65 субъектов РФ

Республика Марий Эл 16 место в 

общем зачёте и 3 место среди 

субъектов ПФО

Большой импульс для развития 

паралимпийского спорта в 

республике 



Инфраструктурный прорыв

В 2020 году учреждению в оперативное 

управление  был передан  универсальный 

спортивный объект «Физкультурно-

оздоровительный комплекс №1» (общая 

площадь 3 тыс.кв.м)

- Универсальный зал – 40*26 м.

- 2 Универсальных зала 30*18 м.

- Малый зал 15*8 м

Капитальный ремонт завершён в ноябре 2024 

года.



Современное состояния ФОК №1

Спортивный игровой зал №1 Приспособлен для игровых видов спорта (мини-футбол 20*38м, 

волейбол 9*18м, баскетбол 14*26м). 

Спортивные игровые залы №2 и №3 размерами (21*40м, (волейбол 9*18м, бадминтон – 4 

площадки 6,10*13,4м): закрытые, вентилируемые, отапливаемые, с хорошим освещением, 

покрытие - спортивный паркет.

Все раздевалки оснащены раздельными комнатами душевыми и санузлами с 

соответствующими санитарными нормами, ГОСТ Российской Федерации и требованиями 

доступной среды. 



• Кубок России по спорту ЛИН 

(дисциплина – мини-футбол);

• Чемпионат России по спорту слепых 

(дисциплина – спортивный туризм)

• Всероссийские соревнования по 

спорту слепых памяти Ахрамеева В.Н. 

(дисциплина – мини-футбол 5х5 В1)

• Первенство России по спорту  глухих 

(дисциплина – плавание)

• Всероссийские детско-юношеские 

соревнования по спорту слепых 

(дисциплина –мини-футбол 5х5 В1)

• Чемпионат России по спорту ЛИН 

(дисциплина – плавание)

• Чемпионат России по спорту глухих 

(дисциплина - плавание)

• Первенство России по спорту ЛИН 

(дисциплина – плавание)

Всероссийские соревнования 
на территории Республики Марий Эл



ГТО в Республике Марий Эл

С ноября 2020 года САШПР - центр 

тестирования ГТО для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья

Проведено:
2021 год 4 

мероприятия; 
2022 – 6; 
2023 – 8;
2024 – 8; 
2025 – 8. 

В 2026 г. 
запланировано 8, 

проведено 4.
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Новое направление: реабилитация

•13 февраля 2025 г. соглашение с 

Региональным филиалом фонда «Защитники 

Отечества».

•В начале 2025 году проведены тренировочные 
занятия по следж-хоккею совместно с 

ветеранами СВО, мастер-класс с Дмитрием  

Дроновым.

•В период июль-ноябрь 2025 г. приобретена 

экипировка и оборудование для тренировок; 

14 человек зачислены на СОГ, в т.ч. 13 - 

ветераны СВО.



Новое направление: 
спорт для участников СВО 
•Команда «Ратник» принимает участие во всероссийской 

любительской следж-хоккейной лиге сезона 2025-2026 гг. 

(дивизион 2).

•В Йошкар-Оле проведен 1 этап любительской следж-

хоккейной лиги.

•В 2026 году 24 спортсмена зачислены на спортивную 

подготовку: НП и УТГ.



1.Недостаток финансирования для командирования спортсменов на 

выездные соревнования.

2.Нехватка тренеров по видам спорта и вспомогательного персонала. 

3.Отсутствие специализированного автотранспорта для перевозки лиц с 

ОВЗ.

4.Нехватка объектов спорта, адаптированных для людей с ОВЗ, для 

занятий спортом. 

5.Высокие требования ФССП к количеству человек для зачисления на СП 

для городов с малым населением.

Существующие проблемы



Заключение и приглашение к 
сотрудничеству 

1.В Республике Марий Эл создана работающая 

модель развития адаптивного спорта.

2.Ключевые факторы успеха: политическая воля, 

инфраструктурные инвестиции, кадры, 

межведомственное взаимодействие.

3.Опыт вовлечения участников СВО в физкультурно-

спортивную деятельность может быть полезен другим 

регионам.

4.Приглашение к сотрудничеству по направлениям  
практикоориентированных исследований и 

совершенствования тренировочного процесса в 

адаптивных видах спорта на базе САШПР и 

Марийского государственного университета.



dusah.mari-el@yandex.ru

Email

8(8362)42-80-40

8-967-756-06-72

Номер телефона

СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

Соц.сети

https://vk.com/sashpr

Сайт

https://mari-el.gov.ru/ministries/minsport/sashparalimpreserv
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